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Hitta rätt kategorier 

att prioritera

1. Välj utifrån specifika 

klimatmål

2. Välj utifrån 

miljöspendanalys

3. Ta hjälp av 

Upphandlings-

myndighetens 

miljöspendanalys eller 

utgå från dessa fyra →

Transporter

IT/Telekom

Livsmedel

Bygg & anläggning Transporter

IT/Telekom
Livsmedel



Bygg & anläggning

Byggnation

✓ Byggskede: Ställ krav utifrån gränsvärden

✓ Driftskede: Energiprestandakrav

✓Ombyggnation: Ställ krav på förbättring 

jämfört med eget referensvärde



Bygg & anläggning

Anläggning

✓ För större projekt: Ställ krav på 
förbättring jämfört med 
projektspecifikt basfall

✓ För mindre projekt: Fokusera på 
de största posterna

• Masshantering/transporter

• Betong

• Asfalt

• Stål



Fotograf: Precious Madubuike

Bildbyrå: Unsplash

Transporter

✓ Ställ krav på andel förnybart 

drivmedel (med skärpta krav under 

kontraktsperioden).

✓ Ställ krav på drivmedlets 

växthusgasutsläpp (eller specificera 

vilka drivmedel som får användas).

✓ Ställ krav på fordonen för att 

säkerställa att de är anpassade efter 

hög klimatprestanda.



IT/Telekom

✓ Upphandla återbrukad IT-utrustning. 

✓ Upphandla robusta produkter med långa 
garantitider (gäller både nytillverkning och 
återbruk). 

✓ Efterfråga system för recirkulering. 

✓ Efterfråga miljövarudeklarationer på nya 
produkter. 

✓ Kravställ energieffektivitet i datalagring och 
serverhallar. 



Livsmedel

Bild: Den grönare Matcirkeln (livsmedelsverket.se)

✓ Välj råvaror med låg klimatpåverkan. 

Minska andelen animalier och öka 

inblandningen av säsongsanpassade 

vegetabilier. 

✓ Ställ råvaruspecifika klimatkrav. Fokusera 

kraven på animaliska produkter. 

✓ Arbeta för minskat matsvinn

https://www.livsmedelsverket.se/matvanor-halsa--miljo/kostrad/matcirkeln


En person äter enligt en 

mer hållbar meny

i drygt 3 år, i stället för att äta 

som genomsnittssvensken.

ellereller

En lägenhet (75 m2) i ett nytt 

flerbostadshus byggs med 

1% lägre klimatpåverkan

än normalfallet.

En klimatbesparing på 280 kg CO2e motsvarar att…

En personbil körs på 

förnybart bränsle

i stället för bensin, mellan 

Boden och Amsterdam (236 

mil).

eller

Köpa in en 

återbrukad dator

i stället för en nytillverkad.



Karin Lindeberg

karin.lindeberg@bjerking.se

Tack!
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